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说说吊顶，装修中木工部分最重要的事儿

“水电木瓦油”，木工在装修中是很重要的存在，主要负责做吊顶、做隔断、做假梁、做背景墙以及做一些板式家具，其中吊顶是最常见也是最重要的一部分。

1、木工吊顶的优缺点
木工吊顶就是木工在现场制作的装饰吊顶，属于硬装范畴。

吊顶可以做出很多漂亮的造型，对屋顶有装饰作用：在层高比较高的户型里，吊顶可以舒缓空旷感，在层高比较低的户型里，局部吊顶搭配好灯光，可以营造空间感。

实用方面，吊顶用于隐藏水电管线、中央空调和新风的管道。对于家在顶层的住户，吊顶可以隔温降噪，一定程度上解决顶层住户保温效果差的问题。

木工吊顶的缺点就是拆卸维护比较困难，如果室内环境比较差，吊顶用的石膏板很容易发黄、变质、损坏。如果是在厨卫或者水管铺设的地方，渗水可能会导致石膏板形成水渍，一旦在外面发现水渍

了，说明渗水现象已经存在很久了。

此外如果中央空调管道或者新风管道出现问题，想要维修更换的话，都需要拆除吊顶后再重新吊顶，费时费力。

▲放在厨房吊顶里的新风主机

所以在卫生间、厨房，集成吊顶是更为实用的选择。所谓集成吊顶，就是将房顶和安装在房顶上的电器集合成一个整体，然后将这个整体进行模块化，有扣板模块（铝扣板）、取暖模块（浴霸/风暖机）、

照明模块（灯）、换气模块（换气扇）等，防水防污，拆卸方便。



▲厨房集成吊顶

2、吊顶的材料
①纸面石膏板

吊顶的主要材料就是石膏板。单纯的石膏板易粉化，加工性能不好，不防水也不防火，所以现在家装主要用的是纸面石膏板。

▲纸面石膏板

石膏是一种重要的建筑材料，它的主要成分是硫酸钙 CaSO4（硅酸钙也有使用，但是不多）。石膏可以从矿山直接开采，也可以用石灰石加工，也可以从废弃建筑回收石膏。

通过这些途径我们得到的是生石膏 CaSO4·2H₂O，生石膏加水不会固化，所以要对生石膏加热，去掉水分，变成熟石膏 CaSO4 · 1/2 H2O，熟石膏加水以后就会固化，内部会产生针状结构，这个时候

在石膏的两面放置纸张。

石膏的针状结构会牢牢地咬合住纸张的纤维结构，再经过找平、烘干处理以后，就是合格的纸面石膏板。



经过处理的纸面石膏板可以有一定的防水功能，通常表面吸水量不大于 160 克，吸水率不超过 10%。在石膏中加入一定比例的玻璃纤维，还可以使纸面石膏板具备一定的防火功能。

常见的纸面石膏板规格是 1220*2440*9.5mm，这样规格的、品质一般的产品，大概 20元/块，同等规格优质的、优质的纸面石膏板，价位在 60 元/块，近乎三倍的价格差异。

所以会有一招“狸猫换太子”，就是用劣质替代优质，或者用小块板材拼接替代整块板材，严重时，可能导致吊顶后期大面积开裂。

优质的石膏板，平整度高，石膏内空鼓少，紧致且强度较高，耐水性防火性都比较优越。

②龙骨及其他

除了顶面材料外，最重要的就是龙骨了。龙骨就是吊顶板材所能依托的框架，主要有两种，轻钢龙骨和木龙骨。

轻钢龙骨结构强度比较高，防火性能优越，而且轻钢龙骨大部分采用现场拼装的形式，效率高，为了提高轻钢的使用寿命，常在轻钢龙骨表面镀锌。

轻钢龙骨主要品牌有龙牌、可耐福等。60*27*0.6mm 规格的龙骨价格约 5元/米。

▲轻钢龙骨

木龙骨造价低廉，材料易取，整体重量轻，可以做出比较复杂的吊顶造型。但是相比轻钢龙骨，木龙骨易腐蚀、易燃、易受潮、易虫蛀、易变形，寿命比较短，整体强度较差，容易受潮变形，引起板

面开裂。

木龙骨属于传统工艺，工人多是熟手，出活快效率高。烘干的木龙骨可以直接使用，为了防火防水防腐，有的木龙骨会再进行简单的涂料处理，表面呈现出灰白色，不过既然还要刷涂料这么麻烦，那

我为啥不直接用强度更好的轻钢龙骨呢？

小面积的吊顶或者曲线异形顶，可以考虑用木龙骨。较大面积的吊顶，还是推荐轻钢龙骨。



▲木龙骨

吊顶辅料还有吊杆 、拉铆钉（非必须）、自攻螺丝、膨胀螺栓、嵌缝石膏等等。

▲拉铆钉

3、吊顶的形式
吊顶的形式主要有平面吊顶和凹凸式吊顶，凹凸式吊顶里面又分为直线形、弧线形和异形吊顶。

①平面吊顶

就是在屋顶加装一个大平板，内置辅助光源，造型简洁，施工难度小，适合于厨房、餐厅这样，顶部面积比较小、管线又比较多比较复杂（房顶不宜开太多槽来埋管）的区域。

如果客厅、卧室吊平顶，最好原始层高能超过 2.7m，否则吊顶后会觉得房间有点矮。

顶层住户，可以考虑吊平顶来进一步加强隔热保温（更多还是要靠外墙、窗户，以及物业负责的建筑屋顶维护）。

②凹凸式吊顶

就是把吊顶做出凹陷或者突出的形状，比平面吊顶的空间层次感强。直线、弧线、异形吊顶都属于凹凸式吊顶。



直线形吊顶是现在应用最多的一种形式，四四方方，线条简洁，在顶的四周做一圈矩形的石膏板吊顶，搭配一圈射灯，正中央安装吊灯或者吸顶灯，这套方案应用最广泛，效果也很好，最低限度地满

足了中央空调、新风系统的管路安装要求。

弧形吊顶有圆形、椭圆形、波浪形等样式，就是常说的“圈顶”，施工难度比直线形的吊顶高一些。因为吊顶本身存在感太过强烈，容易造成“头重脚轻”的感受，所以更适合层高较高的住宅。

异形吊顶就是不规则形状的吊顶，造型复杂，往往需要用户、设计师、木工共同协调沟通才能保证最终的效果。相较于前两种，异形吊顶是施工难度最大的一种吊顶方案。

③玻璃式、井格式、悬挂式吊顶

在普通家装中应用较少，更常见于别墅大宅的装修。



▲井格式吊顶

4、施工流程
按照装修顺序，吊顶一般在水电改造完毕以后，并且在新风系统和中央空调安装测试正常以后；吊顶之前要和橱柜供应商接洽，避免橱柜出现尺寸误差。

以下是具体的施工流程：

①确定区域，弹出水平线

根据吊顶图纸，大致预估出吊顶的区域，将水平线弹到墙面上，用它确定吊顶的高度（弹线：用一条粘有墨的线，弹在墙面上形成墨迹，作为参考线）。

然后弹龙骨线，一般主龙骨平行于房间的长向方向，从吊顶中心向两边分。轻钢主龙骨的距离在 900~1000mm 之间为宜，用木龙骨要密一些，间距≤900mm。靠近墙的主龙骨，和墙距离不能超过 300mm。

然后确定吊杆的位置，吊杆之间的距离不宜超过 1200mm，主龙骨两端的吊杆距离墙面的距离也不能超过 300mm。

②顶面打孔，安装吊杆

沿着主龙骨线打吊杆的孔，孔必须要垂直于顶面，深度略长于膨胀螺栓。

安装膨胀螺栓，间距应当≤1200mm，并且保证膨胀冒可以正常胀开与顶面固定牢。

吊杆必须垂直，并且装好龙骨挂件。



③架设龙骨

按照弹线，安装边龙骨，用膨胀螺栓固定在墙面上，固定点之间的距离以 400mm 为宜。

然后安装主龙骨、副龙骨，副龙骨与主龙骨垂直。

副龙骨的间距有 300mm、400mm、600mm，一般由石膏板的尺寸决定，因为要保证石膏板边搭接在副龙骨上面。副龙骨与边龙骨一般通过拉铆钉固定。

大面积的吊顶为了以后不产生下垂，一般会在吊顶的中心“起拱”，就是把吊顶的中心往上提一点点，起拱高度应该不小于房间短向跨度的 3‰。

④安装石膏板

安装石膏板之前，再一次清查吊顶内部的管线，看是否存在遗漏，避免返工。

在石膏板上面弹上龙骨的位置线，以保证安装时候准确无误。从房间的一头开始，错缝安装，板的长边与副龙骨平行，短边都要保证能准确的落在副龙骨上面。

固定石膏板一般采用自攻螺丝，自攻螺丝的位置与板的边缘以 10~15mm 为宜，如果是经过切割的板材，自攻螺丝的位置距离板边缘的距离要远一些，以 15~20mm 为宜。

石膏板和墙体之间应该留有 3mm 的缝隙，石膏板之间的每道接缝处也都要留伸缩缝，以免应力累积。



▲伸缩缝过小导致石膏板挤压

接下来就是油工的活了：在空隙处填充嵌缝石膏，在外面粘贴白色纸带防止开裂。

▲填充嵌缝石膏和粘贴纸带
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